
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Menü A
Grüne Tortelloni mit Gemüsefüllung <V>, 
Tomatensoße "Italia" <V> 

Naturreis, Mini-Geflügelbällchen in Soße 
<G>, Erbsen und Karotten

Putenschnitzel paniert, Salzkartoffeln, 
Möhren in Sahnesoße 

Penne-Nudeln, Brokkoli-, Käsesoße 

Menü B
Grüne Tortelloni mit Gemüsefüllung <V>, 
Tomatensoße "Italia" <V> 

Gemüsenuggets <V>, Naturreis, Erbsen 
und Karotten, Braune Rahmsoße 

Polenta-Rauten <V>, Salzkartoffeln, 
Möhren in Sahnesoße 

Penne-Nudeln, Brokkoli-, Käsesoße 
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Menü A
Sommergemüse-Eintopf <V>, 
Vollkornbrötchen 

Hähnchenbrustfilet Natur <G>, 
Paprikarahmsoße, Salzkartoffeln, 
Kaisergemüse "naturell"

Hähnchen-Döner, Langkornreis, Tzatziki Alaska-Seelachsschnitte in feiner 
Tomatensoße<F>, Salzkartoffeln, 
Endiviensalat

Menü B
Vegetarische Linsensuppe <V>, 
Vollkornbrötchen 

Gemüsenuggets <V>, Kartoffeln mit 
Schale, Kräuterquark 

Mini-Ravioli mit Gemüsefüllung <V>, 
Tomatensoße "Italia" <V> 

Gemüseklöße, Salzkartoffeln Braune 
Rahmsoße, Fingermöhren "naturell"
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Menü A
Grüne Tortelloni mit Gemüsefüllung <V>, 
Tomatensoße "Italia" <V> 

Putengeschnetzeltes in Rahmsoße <G>, 
Gnocchi, Fingermöhren Naturell

Buntes Büffet ( kann alle Allergene 
enthalten)

Fitpizza Salami-Paprika 

Menü B
Tortelloni mit Käsefüllung <V>, 
Tomatensoße "Italia" <V> 

Polenta-Rauten <V>, Salzkartoffeln, 
Möhren in Sahnesoße 

Buntes Büffet (kann alle Allergene 
enthalten)

Fit Pizza Margherita Speziale 

      RS Anne Frank  Monat August 2018


